SpoStovani farani!

Komaj smo pospravili jaslice in se poslovili od bozi¢nega Casa, je Ze
pred nami novo »mocno« obdobje — postni €as. Za nas kristjane se
namre¢ s pepelni¢no sredo zacne Cas posebne priprave na globlje
dozivetje skrivnosti Kristusovega vstajenja. Bogosluzje tega cCasa
pripravlja na obhajanje velikonoc¢ne skrivnosti tako katehumene kakor
vernike.

Toda pred potnim ¢asom je pred nami Se dolgo obdobje pustnega Casa
— letos dolgo, kot ze lep ¢as ne. Morda je prav, da je dovolj dolgo, da
st vsi, ki jih to veseli, »dajo duska« kot radi
reCemo; morda se bodo potem tudi lazje
spokorili in vstopili v novo obdobje — obdobje
spokornosti in priprave na velikonocno
praznovanje, ki nam zeli priblizati osrednje in
najvecje skrivnosti nase vere.
Katehumeni so tisti odrasli, ki se prav v ¢asu
pred veliko no¢jo intenzivno pripravljajo na
prejem krsta, birme in evharistije, ki jih bodo




prejeli pri velikonoéni vigiliji (obredi na veliko soboto zveder). Ze
kr§ceni se v postnem ¢asu spominjamo svojega krsta in ugotavljamo,
kako v vsakdanjem Zivljenju izpolnjujemo svoje krstne obljube, torej
kako zivimo kot kristjani.
Pravilnega razumevanja posta se pravzaprav nauimo v naravi, saj je
postni Cas vgrajen vanjo. To je zima. Zimsko pomanjkanje omogoca
bitjem, ki Zive v naravi, temeljito ociS¢enje organizma, kar je zdrava
priprava na aktivno zivljenje, ki se pri¢ne spomladi. Toda ali Ze ni
pomanjkanje prave zime in pravih zimskih temperatur nekaj, kar si
lahko samo Se Zelimo. To se nam bo Se kako mascevalo — veckrat
sliS$imo, vendar proti naravi nimamo nobene moci.

Nekatere vzvode pa le imamo na voljo in jih radi upoStevamo.
KrScanska vera poleg drugih zdravih
zivljenjskih nacel poudarja tudi pomen
zmernosti v prehrani — pomen posta.
Danes ga veCina ljudi pojmuje kot

ocCiS¢evanje telesa in duha po praznovanju
\ in pretiranem uZzivanju hrane in pijace,
’ nekako tako: v postnem Casu se postim,
potem pa spet lahko uzivam v polni meri
in jem po mili volji. To pa ni najbolj v skladu z naravnimi in
kr§¢anskimi naceli o odnosu do hrane. Zato je post dolocen nacin
zivljenja, ki nikakor ni vezan izklju¢no na ¢as pred veliko nocjo.
Glavno nacelo kr$¢anskega zivljenja je tako zmernost, ki pomeni
naravno, preprosto zivljenje, povezano z naravo in njenim zivljenjskim
ritmom. To je zmernost v Zeljah po udobju, zmernost v obvladovanju
in izkoriS€anju narave in nenazadnje zmernost v prehrani. Taka
zmernost je eno osnovnih naravnih in krS¢anskih nacel, je temel]
duhovnega in telesnega zdravja in zdravja naSega okolja. Zato je post
(zmernost) tudi skladnost s stvarstvom in z Bogom.
V Cerkvi pa imamo glede spokornosti nekaj skupnih postnih dni in ti
so: vsi petki v letu, Se posebej pa seveda petki v postnem ¢asu in ves
postni ¢as. Za petke Cerkev doloc¢a post v obliki zdrzka od mesa. Strogi
post — ko jemo manj kot sicer in se zdrzimo mesa — pa je samo $e
dvakrat v letu, na pepelnico in na veliki petek.



Ob vsem tem nas tudi slovenska Karitas vabi, da se v konkretnem-
postnem casu posvetimo spokornim vajam in jo podpremo v njenih
prizadevanjih za lajSanje gorja prinas in v svetu. NaS-slovenski ¢lovek
se na ta povabila ves ¢as dobro odziva; pred vsemi nami pa je zopet
obdobje, ko se bomo vsega tega lahko intenzivneje spominjali in vsak
ga bo imel priloznost preziveti v soglasju s svojim lastnim
prepricanjem. Da bi le po besedah apostola »obrodili vreden sad
pokore«. p. Joze

iz Ziljenja Zupnije, iz Zivljenja Zupnije, iz Zivljenja....

Sveto leto 2025

Ceprav smo o njem e nekaj zapisali v o1
januarskem Zupnijskem listu, ne bo ng *
odveé tudi ta zapis. Jubilejno leto je S g0 0=
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prejel v dar tako svoje zivljenje kot ' .)\‘b
zemljo, ki jo je obdeloval, da bi se ROMP®

hranil z njenimi sadovi. Zemlja ni bila

vedno rodovitna, zato so mnogi obubozali, v€asih pa izgubili tudi
svobodo. Jubilejno leto je vsakih 50 let prineslo veliko osvoboditev
suznjev ter vrnitev zemlje, kar je bil razlog za veliko veselje in
praznovanje.

Resni¢en jubilej, razlog za praznovanje je nastopil s Kristusovo
velikono¢no skrivnostjo, v mo¢i katere je vsak ¢lovek lahko zares
osvobojen suznosti greha ter delezen »upanja, ki ne osramoti«.To
skrivnost odreSenja kristjani obhajamo z vsako evharistijo — sveto
maso. Vendar pa so na poti kr§¢anskega Zivljenja potrebni tudi mo¢ni
trenutki, sveti €asi milosti in eden takih je sveto leto.

Ljudje so pogosto Ziveli med strahom pred prihodnostjo in zaupanjem
v BoZje usmiljenje. Leta 1300 je bilo to vznemirjenje Se posebej
navzoce in v zaupanju v posebne milosti, so mnogi priromali v baziliko
sv. Petra v Rim. Na temelju njihove vere je takratni papez izdal Bulo,
s katero je razglasil prvo sveto leto v zgodovini Cerkve. LetoSnji jubilej



je ze 27. redno sveto leto, saj ga od konca 15. stol. dalje praznujemo
vsakih 25 let.

Geslo svetega leta 2025 je: Romarji upanja, o ¢emer govori tudi
jubilejni logotip, o katerem smo ve¢ povedali Ze v januarskem z. listu.
Romarji upanja — tokrat torej nekaj ve¢ o romanju v tem svetem letu.
Duhovniki smo se dogovorili, da se bodo zupnije povezovale med
seboj, ker vsaka zase najbrz ne bi »zbrala« dovolj svetoletnih romarjev.
Tako se nasa zupnija povezuje z videmsko in leskov§ko. Dve romanji
imamo pred seboj:

8. 2. 2025 romanje k sv. Petru v Mariboru, voden ogled Zupnijske
cerkve, katakombe, (sv. masa), obisk Marijinega sveti§¢a na Gorcei pri
Mariboru in prejem svetoletnega popolnega odpustka. Prijave in vse
potrebne informacije pri p. Vladimirju Rufinu Predikaka — 031
341250.

26. — 29. 1V. 2025 romanje v Rim in |
Vatikan, duhovni voditelj p. V.R.P. —
kot zgoraj. Pri tem romanju je veC |
logistike (usklajevanja n g
dogovarjanja), za kar je tudi lepo
poskrbljeno. Videti Rim in Vatikan je s
poleg romanja in sadov tega romanja lepo in duhovno bogato
dozivetje.

SLOVENSKI CAS - novo na trgu medijev
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pomembnih druzb enih vprasanjih. Prispevati
zelimo k bolj informirani in povezani skupnosti, ki
. razmislja o Sloveniji jutriSnjega dne.« (Martin
Nahtigal, novi urednik)

Odgovarja: p. Joze Petek, zupnik
e-naslov: joze.petek@rkc.si, telefon: 031 338 191



